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Verkefni Heilsubærinn Hafnarfjörður

Efni fundar Dagskrá safnað saman á Workplace

Dags. fundar:  27.01.2020 Tími: 12:30 Málsnúmer: 1909218

Fundarboðari:  Geir Fundarritari:  Sunna Staður:  Keilir

Fundarmenn Mættir:
Geir Bjarnason
Hrund Apríl Guðmundsdóttir 
Sunna Magnúsdóttir 
Sjöfn Guðmundsdóttir
Hulda Sólveig Jóhannsdóttir
Gunnþóra Guðmundsdóttir

Fjarverandi:
Inga Fríða Tryggvadóttir
Eva Michelsen frá St.Jó
Árdís Ármannsdóttir

Gestur: 
Stella Björg Kristinsdóttir, nýr fagstjóri frístundastarfs. 

Nr Fundarefni Fundarpunktar Áb. Staða
1 SÍBS mælingar Fjörður xx.mars frá 11-17

St.Jó XX mars frá 11-17 
Eigum eftir að fá Heilsugæsluna með okkur í lið. Geir hefur samband. 
Sunna gerir vaktaplan og verklýsingu. 
Skoða boli merkta Heilsubænum, Árdís. 

Árdís/Eva/
Sunna

Að 
byrja

2 Vorfræðsla í Bæjarbíó Útivist sem geðverndandi þáttur. Kolbrún Kristínardóttir er mjög 
áhugasöm. Líklega haldið í april í Bæjarbíó. 

Hrund Í 
vinnslu

3 Samstarf við skóla 
Hafnarfjarðar

Fulltrúar skóla sem eru Heilsueflandi fá boð ásamt stýrihópnum á fund 
þar sem við tökum stöðuna á heilsueflandi verkefnum. Lok febrúar byrjun 
mars. Hafnarborg 16.mars kl.14, Hrund athugar.

Geir/Sunn
a/Hrund

Í 
vinnslu

4 Ársskýrsla 2019 Ársskýrsla 2019 lögð fram. Sunna vinnur í tölum, Árdís þarf að skoða og 
lesa yfir og síðan tekur Hrund við. Hún verður samþykkt á næsta fundi og 
fer í kynningu eftir það

Geir Í 
vinnslu

5 Samstarf við Landlækni Vinnufundur sem Sunna og mögulega Hulda fara á 29.janúar. Sunna

6 Sollueldhús Geir og Sunna hitta Sollu og klára að gera samning við hana til tveggja ára. 
Sérstakt ákvæði um námskeið fyrir okkar fólk (mötuneyti okkar 
stofnanna). 

Geir/Sunn
a

Í 
vinnslu

7 Vettvangsnám vormisseris 
2020

Nemandi í meistaranámi í lýðheilsuvísindum hefur óskað eftir því að taka 
vettvangsnám sitt hjá Heilsubænum Hafnarfirði. Í grunninn eru þetta 80 
stundir á vettvangi frá febrúar – maí. Allir sammála því að bjóða henni að 
taka vettvangsnámið hér. Kemur til með að sitja fundi HH, skipuleggja 
samstarfsfundinn 16.mars og fara jafnvel inni leik- og grunnskóla 
Hafnarfjarðar. 

Geir/Sjöfn

8. Merkingar í íþróttasölum Merkinar innanhús og utan. Það sem tengist HH er innan hús þar sem við 
viljum sjá bæjarmerki og Heilsueflandi samfélagið logoið. Fimm salir og 
við byrjum á Ólafssal á Ásvöllum. 

Geir/Árdís/
Sunna

Í 
vinnslu

8 Fánar við stofnanir 
Hafnarfjarðarbæjar

Heilsubæjarfánar við Sundlaugar eins og staðan er. Viljum koma fánanum 
víðar á starfsstöðvum Hafnarfjarðarbæjar, s.s. heilsueflandi skólar, 
íþróttahús og ráðhús. Tillagan er að Heilsueflandi fáni sé uppi á öllum 
starfsdögum stofnanna bæjarins, rætt á samstarfsfundi 16.mars. 
Panta þarf fleiri fána, Árdís. 

Geir/Árdís

9
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Hugmyndir til að hafa í huga áfram milli funda:

Lýðheilsugöngur í sumar
Vatnsfontar í samstarfi við Veitur. 
Ice Bike Adventures við Hvaleyravatn. 
Merkingar við bæjarmörkin, heilsueflandi logo. 
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